
EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START BOOK



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา
30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

TIME TABLE
[PLATFORM: ]

GENDER CATEGORY TIME COMPETITOR JURY REFEREE C.MARSHAL TIME KEEPER TECHN. SECRETARY DOCTOR

30.03.2026
1 M 60 kg B 09:00 6
2 W 53 kg B 11:00 8
3 M 65 kg B 13:00 7
4 W 48 kg A 15:30 9
5 M 60 kg A 17:00 8

31.03.2026
6 W 63 kg B 09:00 7
7 M 65 kg A 11:00 8
8 W 53 kg A 13:00 8
9 W 58 kg A 15:00 12

10 W 63 kg A 17:00 8
01.04.2026

11 M 71 kg B 09:00 7
12 M 79 kg B 11:00 12
13 M 71 kg A 13:00 8
14 W 69 kg A 15:00 12
15 M 79 kg A 17:00 9

02.04.2026
16 M 88 kg B 09:00 7
17 W 77 kg B 11:00 8
18 M 94 kg B 13:00 9
19 W 77 kg A 15:00 8
20 M 88 kg A 17:00 8

03.04.2026
21 M +94 kg B 09:00 12
22 M 94 kg A 11:00 8
23 W +77 kg A 13:00 12
24 M +94 kg A 15:00 9



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

STATISTICS  MEN

No TEAM 60 kg 65 kg 71 kg 79 kg 88 kg 94 kg +94 kg TOTAL
1 HKWL : Hong Kong Weightlifters 2 2 1 1 6
2 IHG A : IRON HIVE GYM A 1 1 2 2 6
3 LTC 24 : Lifterclub 24 1 1 2 1 2 7
4 PDR MAS : Perak Darul Ridzuan

of Malaysia
1 1 1 3

5 กท.นมA :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา
A

2 2 1 2 7

6 กท.นมB :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา
B

1 1

7 กฬ.กทม. :
โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร

2 1 1 4

8 กฬ.ชบA : โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี
A

1 1 1 1 1 5

9 กฬ.นว. :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์

1 1 2

10 กฬ.นศ. :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช

1 1 2

11 กฬ.ศก. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 1 1
12 กฬ.สพA :

โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี A
1 1 1 2 2 7

13 กฬ.อท. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 1 1
14 ชม.WL : สโมสรยกน้ำหนักเชียงใหม่

WL
2 2 1 2 7

15 ทบ. : ชมรมยกน้ำหนักกองทัพบก 1 1 2 1 2 7
16 ทบ.ชอ. : เทศบาลเมืองชะอำ 1 1
17 ทบ.ทส. :

ชมรมยกน้ำหนักเทศบาลเมืองทุ่งสง
2 1 1 1 5

18 ทบ.นวA :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์
A

1 2 2 2 7

19 ทบ.นวB :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์
B

1 1 1 2 1 1 7

20 ทบ.นวC :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์
C

2 2

21 ทษ. :
ชมรมกีฬายกน้ำหนักเทพมงคลรังษี
จังหวัดกาญจนบุรี

1 1 2

22 ทอ. : สโมสรทหารอากาศ 2 1 2 1 1 7
23 มกช.กบ. :

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตกระบี่

1 1 1 3

24 มกช.ชย :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตชัยภูมิ

1 1

25 มกช.ศก. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตศรีสะเกษ

1 1

26 มกช.สท. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสุโขทัย

1 1

27 ยก.กทม. :
ชมรมยกน้ำหนักกรุงเทพมหานคร

1 1

28 ยก.ศก. :
สมาคมกีฬายกน้ำหนักจังหวัดศรีสะเกษ

1 1

29 รนว.A : สโมสรราชนาวี A 1 2 2 1 1 7
30 รปค.31 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์

31 จังหวัดเชียงใหม่
1 1 1 3



31 รปค.64 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
64 จังหวัดสุราษฎร์ธานี

1 1

32 ศฝ.บก. : ศูนย์ฝึกยกน้ำหนักบางแก้ว
สก.พัทลุง

1 1

33 สก.รย. : สมาคมกีฬาจังหวัดระยอง 1 1
Grand Total 14 15 15 21 15 17 21 118



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

STATISTICS  WOMEN

No TEAM 48 kg 53 kg 58 kg 63 kg 69 kg 77 kg +77 kg TOTAL
1 IHG A : IRON HIVE GYM A 1 1 1 2 1 1 7
2 IHG B : IRON HIVE GYM B 2 1 1 2 6
3 LTC 24 : Lifterclub 24 2 1 1 4
4 PDR MAS : Perak Darul Ridzuan

of Malaysia
1 1 1 1 4

5 กท.นมA :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา
A

1 2 1 1 2 7

6 กท.นมB :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา
B

1 1

7 กฬ.กทม. :
โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร

2 2 1 1 6

8 กฬ.ชบA : โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี
A

1 1 2 1 2 7

9 กฬ.ชบB : โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี
B

1 1 2

10 กฬ.นว. :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์

1 1 1 1 4

11 กฬ.นศ. :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช

1 1 1 1 1 5

12 กฬ.สพA :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี A

1 1 1 2 5

13 กฬ.อท. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 1 1
14 ทบ. : ชมรมยกน้ำหนักกองทัพบก 1 1 2 1 1 1 7
15 ทบ.นวA :

โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์
A

1 1 1 1 2 1 7

16 ทบ.นวB :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์
B

1 1 2

17 มกช.กบ. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตกระบี่

1 1 1 1 4

18 มกช.ชม. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตเชียงใหม่

1 1

19 มกช.ศก. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตศรีสะเกษ

1 1

20 มกช.สท. :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสุโขทัย

1 1 2 1 1 6

21 ยก.ศก. :
สมาคมกีฬายกน้ำหนักจังหวัดศรีสะเกษ

1 1

22 รปค.29 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
29 จังหวัดศรีสะเกษ

1 1

23 รปค.31 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
31 จังหวัดเชียงใหม่

1 1

24 รปค.64 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
64 จังหวัดสุราษฎร์ธานี

1 1

25 อบจ.ยส. :
โรงงเรียนกีฬาองค์การบริหารส่วนจังห
วัดยโสธร

1 1

Grand Total 9 16 12 15 12 16 12 92



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

COMBINED STATISTICS

No TEAM MEN WOMEN TOTAL
1 HKWL : Hong Kong Weightlifters 6 0 6
2 IHG A : IRON HIVE GYM A 6 7 13
3 IHG B : IRON HIVE GYM B 0 6 6
4 LTC 24 : Lifterclub 24 7 4 11
5 PDR MAS : Perak Darul Ridzuan of Malaysia 3 4 7
6 กท.นมA : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา A 7 7 14
7 กท.นมB : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา B 1 1 2
8 กฬ.กทม. : โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร 4 6 10
9 กฬ.ชบA : โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี A 5 7 12

10 กฬ.ชบB : โรงเรียนกีฬาจังหวัดชลบุรี B 0 2 2
11 กฬ.นว. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 2 4 6
12 กฬ.นศ. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 2 5 7
13 กฬ.ศก. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดศรีสะเกษ 1 0 1
14 กฬ.สพA : โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี A 7 5 12
15 กฬ.อท. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดอ่างทอง 1 1 2
16 ชม.WL : สโมสรยกน้ำหนักเชียงใหม่ WL 7 0 7
17 ทบ. : ชมรมยกน้ำหนักกองทัพบก 7 7 14
18 ทบ.ชอ. : เทศบาลเมืองชะอำ 1 0 1
19 ทบ.ทส. : ชมรมยกน้ำหนักเทศบาลเมืองทุ่งสง 5 0 5
20 ทบ.นวA : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์ A 7 7 14
21 ทบ.นวB : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์ B 7 2 9
22 ทบ.นวC : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์ C 2 0 2
23 ทษ. : ชมรมกีฬายกน้ำหนักเทพมงคลรังษี จังหวัดกาญจนบุรี 2 0 2
24 ทอ. : สโมสรทหารอากาศ 7 0 7
25 มกช.กบ. : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตกระบี่ 3 4 7
26 มกช.ชม. : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตเชียงใหม่ 0 1 1
27 มกช.ชย : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตชัยภูมิ 1 0 1
28 มกช.ศก. : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตศรีสะเกษ 1 1 2
29 มกช.สท. : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุโขทัย 1 6 7
30 ยก.กทม. : ชมรมยกน้ำหนักกรุงเทพมหานคร 1 0 1
31 ยก.ศก. : สมาคมกีฬายกน้ำหนักจังหวัดศรีสะเกษ 1 1 2
32 รนว.A : สโมสรราชนาวี A 7 0 7
33 รปค.29 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 29 จังหวัดศรีสะเกษ 0 1 1
34 รปค.31 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 31 จังหวัดเชียงใหม่ 3 1 4
35 รปค.64 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 64 จังหวัดสุราษฎร์ธานี 1 1 2
36 ศฝ.บก. : ศูนย์ฝึกยกน้ำหนักบางแก้ว สก.พัทลุง 1 0 1
37 สก.รย. : สมาคมกีฬาจังหวัดระยอง 1 0 1
38 อบจ.ยส. : โรงงเรียนกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดยโสธร 0 1 1

Grand Total 118 92 210



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  60 kg B
Competition : 30.03.2026 09:00 Weigh in : 7:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
60 kg B

1 66 ธีธัช สุจเสน 09.07.2005 ทบ.ทส. 130
2 112 ณัฐวัศ ชาญพล 01.12.2008 ทบ.ทส. 130
3 113 อภินัทธ์ คุ้มสา 22.09.2006 กฬ.นว. 140
4 127 เกียรติภูมิ โสภา 19.06.2010 กฬ.กทม. 140
5 163 ณัฐวุฒิ ปานทอง 06.08.2008 ทบ.นวB 160
6 176 ธนวัต สิทธิ์คงขจร 10.11.2006 รปค.31 160

Records: Snatch Clean and Jerk Total
60 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 141 - Asain Standard 173 - SILACHAI Theerapong[THA] 307 - Asain Standard
60 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 132 - YUAN Hao[CHN] 164 - K Duong[VIE] 290 - Asian Standard
60 kg-SENIOR WORLD RECORDS 141 - World Standard 173 - SILACHAI Theerapong[THA] 307 - World Standard
60 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 132 - YUAN Hao[CHN] 164 - K Duong[VIE] 290 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  53 kg B
Competition : 30.03.2026 11:00 Weigh in : 9:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
53 kg B

1 37 อารยดา แก้วน้อย 15.10.1994 IHG A 100
2 68 วราภรณ์ กัณหะสุต 19.09.2006 มกช.สท. 120
3 83 อนันต์ฐิญา บุญมาก 01.02.2008 กฬ.นศ. 115
4 86 ชลิดา หอมหวล 24.08.1994 กฬ.กทม. 100
5 97 วรัทฐ์ยา ทวีโชคทรัพย์สิน 10.02.1985 IHG B 100
6 179 แคนาดา ไชฮะนิจ 04.10.2005 กฬ.นว. 110
7 192 ฐิติมา คุณานาถอัปสร 4/15/2007 รปค.31 100
8 204 พิชญานันท์ อ่อนศิลา 21.09.2005 กท.นมA 120

Records: Snatch Clean and Jerk Total
53 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 99 - Asain Standard 126 - Asain Standard 223 - Asain Standard
53 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 92 - Asian Standard 119 - Asian Standard 211 - Asian Standard
53 kg-SENIOR WORLD RECORDS 99 - World Standard 126 - World Standard 223 - World Standard
53 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 93 - World Standard 120 - World Standard 212 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  65 kg B
Competition : 30.03.2026 13:00 Weigh in : 11:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
65 kg B

1 48 อภิสิทธิ์ ระเมียด 23.08.2007 กฬ.นศ. 200
2 63 ดนัยเทพ กุลชัยอนันต์ 08.04.2008 ทอ. 200
3 107 เกรียงศักดิ์ เจ๊กตี๋ 21.06.2008 ยก.ศก. 200
4 129 ชนันธร ยาโน 17.03.2008 ทษ. 200
5 156 เกียรติสกุล งามดี 08.01.2008 กท.นมA 200
6 165 สุชาติ อุทร 06.01.1983 ทอ. 160
7 181 สิทธิโชค เพชรมณีลุศ 05.06.2008 กฬ.สพA 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total
65 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 148 - Asain Standard 180 - Asain Standard 322 - Asain Standard
65 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 137 - Asian Standard 173 - THONGSUK Patsaphong[THA] 307 - THONGSUK Patsaphong[THA]
65 kg-SENIOR WORLD RECORDS 148 - World Standard 181 - MORRIS Hampton Miller[USA] 324 - OZBEK Muhammed Furkan[TUR]
65 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 139 - World Standard 173 - World Standard 308 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  48 kg A
Competition : 30.03.2026 15:30 Weigh in : 13:30

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
48 kg A

1 28 สุกัญญา ศรีสุราช 03.05.1995 ทบ. 110
2 47 นภาพร บุญเงิน 10.08.2006 กฬ.ชบB 110
3 49 สิริภัทร เกตุสุข 17.09.2007 กฬ.สพA 110
4 59 จรินรัตน์ บุญมี 12.10.2008 ทบ.นวB 95
5 82 ดุษฎี ใบบัว 06.10.2007 กฬ.กทม. 140
6 122 เขมิกา กำเนิดศรี 20.01.2005 กฬ.ชบA 140
7 146 เสาวภา จงพูนศรี 29.07.1995 กฬ.กทม. 120
8 172 Qistina Qharisya Suffia Bt Mohd Muzani 06.03.2005 PDR MAS 130
9 186 ดวงนภา ศรีมงคล 23.08.2008 กท.นมA 120

Records: Snatch Clean and Jerk Total
48 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 93 - Asain Standard 122 - RI Song Gum[PRK] 213 - RI Song Gum[PRK]
48 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 87 - Asian Standard 114 - Asian Standard 201 - Asian Standard
48 kg-SENIOR WORLD RECORDS 93 - World Standard 122 - RI Song Gum[PRK] 213 - RI Song Gum[PRK]
48 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 87 - World Standard 114 - World Standard 201 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  60 kg A
Competition : 30.03.2026 17:00 Weigh in : 15:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
60 kg A

1 12 ภูริภัทร แร่มี 31.07.2007 ทษ. 200
2 24 สรายุทธ์ กิจบำเพ็ญ 30.03.2007 กฬ.นศ. 170
3 81 วิทูรย์ มิ่งมูล 10.02.1996 รนว.A 230
4 91 ณัฐวุฒิ ชูนาค 30.07.2009 กฬ.กทม. 165
5 124 จักริน มีเถื่อน 24.06.2007 มกช.กบ. 200
6 135 ณัฐชนน เชิดฉาย 23.12.2008 กฬ.ชบA 220
7 151 ดลฤทธิ์ สายสงวน 27.02.2007 ทบ. 230
8 206 Muhammad Sufi Bin Rosidi 25.08.2006 PDR MAS 220

Records: Snatch Clean and Jerk Total
60 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 141 - Asain Standard 173 - SILACHAI Theerapong[THA] 307 - Asain Standard
60 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 132 - YUAN Hao[CHN] 164 - K Duong[VIE] 290 - Asian Standard
60 kg-SENIOR WORLD RECORDS 141 - World Standard 173 - SILACHAI Theerapong[THA] 307 - World Standard
60 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 132 - YUAN Hao[CHN] 164 - K Duong[VIE] 290 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  63 kg B
Competition : 31.03.2026 09:00 Weigh in : 7:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
63 kg B

1 26 วิชญาดา หอมหวล 19.03.2006 มกช.สท. 120
2 45 จันทริกา เพ็งแจ่ม 29.05.1995 IHG B 105
3 61 ษรสวรรค์ เชิดชูพันธ์ 10.07.2006 มกช.สท. 120
4 125 มนัญพัชร์ เต็งบุษราคัม 27.01.1987 กท.นมB 110
5 169 จุฑามณี สิทธิมงคล 11.12.2008 กฬ.นว. 110
6 183 พิลาวัลย์ สุขใส 13.06.1993 LTC 24 133
7 209 พิทยา ฟูตระกูลพันธุ์ 19.09.1989 IHG A 115

Records: Snatch Clean and Jerk Total
63 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 111 - RI Suk[PRK] 142 - RI Suk[PRK] 253 - RI Suk[PRK]
63 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 100 - Asian Standard 128 - Asian Standard 227 - Asian Standard
63 kg-SENIOR WORLD RECORDS 111 - RI Suk[PRK] 142 - RI Suk[PRK] 253 - RI Suk[PRK]
63 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 103 - World Standard 131 - World Standard 232 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  65 kg A
Competition : 31.03.2026 11:00 Weigh in : 9:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
65 kg A

1 6 ธีรพงศ์ ศิลาชัย 19.11.2003 รนว.A 260
2 27 ดรัณภพ คุ้มฉัยยา 29.07.2008 กฬ.อท. 210
3 29 พสิษฐ์ แสงม้า 17.10.2002 IHG A 270
4 40 ภานุวัฒน์ แสงหิรัญ 31.12.2008 กฬ.ชบA 220
5 167 ปัญญา สุดงาม 19.12.2001 ทบ. 200
6 190 ภาณุเดช ปานกรด 22.09.2008 ทบ.นวB 210
7 197 ณัฐพล แสนสระ 10.11.2008 กท.นมA 200
8 208 เนติพงษ์ จันทร์ประนต 07.01.2000 รนว.A 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total
65 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 148 - Asain Standard 180 - Asain Standard 322 - Asain Standard
65 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 137 - Asian Standard 173 - THONGSUK Patsaphong[THA] 307 - THONGSUK Patsaphong[THA]
65 kg-SENIOR WORLD RECORDS 148 - World Standard 181 - MORRIS Hampton Miller[USA] 324 - OZBEK Muhammed Furkan[TUR]
65 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 139 - World Standard 173 - World Standard 308 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  53 kg A
Competition : 31.03.2026 13:00 Weigh in : 11:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
53 kg A

1 21 พนิดา เด่นดวง 05.10.2006 กฬ.กทม. 150
2 32 ชญานิศ เสฏฐ์คณา 15.02.2002 IHG B 130
3 41 เปรมศิริ บุญพิทักษ์ 13.01.1984 ทบ.นวA 150
4 85 เสาวภา จันทร์สระบัว 05.12.2007 กท.นมA 140
5 92 สุรจนา คำเบ้า 23.12.1999 ทบ. 180
6 120 มนต์ทิพย์ การเพียร 28.09.2007 รปค.64 150
7 147 กชกร โคตรประทุม 23.04.2008 กฬ.ชบA 140
8 160 อธิปจิรา พานทอง 02.09.2008 กฬ.ชบB 130

Records: Snatch Clean and Jerk Total
53 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 99 - Asain Standard 126 - Asain Standard 223 - Asain Standard
53 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 92 - Asian Standard 119 - Asian Standard 211 - Asian Standard
53 kg-SENIOR WORLD RECORDS 99 - World Standard 126 - World Standard 223 - World Standard
53 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 93 - World Standard 120 - World Standard 212 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  58 kg A
Competition : 31.03.2026 15:00 Weigh in : 13:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
58 kg A

1 38 เพ็ญศิริ เหล่าศิริกุล 17.01.1984 ทบ. 105
2 53 จิรัฐติกาล เหมือนทองดี 09.11.2008 กฬ.นว. 120
3 55 พรนภา วรรณตัน 11.12.2008 กฬ.ชบA 130
4 65 กนิษฐา แซ่ตั๊ง 11.01.2008 กฬ.ชบA 150
5 76 ลลิตา พวงมณี 25.10.1990 LTC 24 100
6 77 ศิริลักษณ์ นกเทศ 23/12/2005 มกช.สท. 120
7 103 จักรวาล ภูมรินทร์ 17.08.1999 ทบ.นวA 170
8 105 จัสมิน เชีย 08.10.1995 IHG A 135
9 111 ประภาวดี เจริญรัตนธารากูล 29.05.1984 ทบ. 130

10 132 ชุติมณฑน์ สายหอม 24.02.1995 LTC 24 110
11 141 ญาณิศา รัตนพันธ์ 13.10.2006 กฬ.นศ. 120
12 148 อรวรรณ ฤทธิกุล 20.01.2005 มกช.กบ. 135

Records: Snatch Clean and Jerk Total
58 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 104 - Asain Standard 132 - Asain Standard 236 - KIM Il Gyong[PRK]
58 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 96 - Asian Standard 124 - Asian Standard 220 - LONG Tanzhen[CHN]
58 kg-SENIOR WORLD RECORDS 105 - World Standard 132 - World Standard 236 - KIM Il Gyong[PRK]
58 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 98 - World Standard 125 - World Standard 222 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  63 kg A
Competition : 31.03.2026 17:00 Weigh in : 15:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
63 kg A

1 22 สุรัสวดี ยอดสาร 15.07.2003 มกช.กบ. 210
2 30 พิมศิริ ศิริแก้ว 25.04.1990 ทบ. 175
3 115 พุทธรักษ์ ไวพจน์ 26.09.2007 อบจ.ยส. 180
4 118 บัณฑิตา ธรรมษา 03.10.2008 กท.นมA 150
5 140 พีรดา เกาะกลาง 06.07.2005 กฬ.ชบA 135
6 166 Nurul Fatin Fasihah Bt Mohd Suhardi 17.10.2008 PDR MAS 135
7 189 ฐิตาพร ตีกา 12.12.2006 กฬ.กทม. 150
8 196 กมลลักษณ์ สิงหภณ 23.03.2000 ทบ.นวA 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total
63 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 111 - RI Suk[PRK] 142 - RI Suk[PRK] 253 - RI Suk[PRK]
63 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 100 - Asian Standard 128 - Asian Standard 227 - Asian Standard
63 kg-SENIOR WORLD RECORDS 111 - RI Suk[PRK] 142 - RI Suk[PRK] 253 - RI Suk[PRK]
63 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 103 - World Standard 131 - World Standard 232 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  71 kg B
Competition : 01.04.2026 09:00 Weigh in : 7:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
71 kg B

1 1 ศุภโชค มาไว 12.11.2004 ทอ. 200
2 20 สิริมงคล สาโรจน์ 11.07.2008 กท.นมA 200
3 104 Witsaran Pungthongkum 19.08.1975 HKWL 195
4 108 ชินาวุธ เทพหัสดิน ณ อยุทธยา 09.11.1988 IHG A 180
5 144 ธัญธร สุขใจร่วมพัฒนา 8/31/2009 รปค.31 160
6 159 ชนม์วรินทร์ เหล่าสำโรง 14.03.2004 ทบ. 180
7 198 นที งามเอกเอี่ยม 01.07.2007 กฬ.ชบA 190

Records: Snatch Clean and Jerk Total
71 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 160 - HE Yueji[CHN] 195 - WICHUMA Weeraphon[THA] 347 - WICHUMA Weeraphon[THA]
71 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 148 - RUZMETOV Diyorbek[UZB] 186 - DELOS SANTOS Albert Ian[PHI] 324 - Asian Standard
71 kg-SENIOR WORLD RECORDS 160 - HE Yueji[CHN] 195 - WICHUMA Weeraphon[THA] 347 - WICHUMA Weeraphon[THA]
71 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 148 - World Standard 186 - DELOS SANTOS Albert Ian[PHI] 328 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  79 kg B
Competition : 01.04.2026 11:00 Weigh in : 9:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
79 kg B

1 5 ธีระวิทย์ สะตังโหมง 01.07.2008 ทบ.นวB 190
2 43 ธนสาร พฤฒิสถาพร 08.11.1988 IHG A 165
3 46 สุทีฆทัศน์ พันธุ์วิเศษ 07.09.2007 กฬ.สพA 210
4 62 สบัดชัย บัวไข 24.09.2004 กฬ.นว. 180
5 99 พชรพล เจนวัฒนวิทย์ 02.07.1992 IHG A 190
6 106 นัทธวัฒน์ ปิ่นแก้ว 15.03.1993 LTC 24 175
7 114 ธนภัทร บัวเรียว 26.08.2007 ชม.WL 150
8 137 มีชัย เมฆสวรรค์ 13.07.2006 มกช.สท. 150
9 154 วัชร์ธินันต์ โสภณเชาว์กุล 10.10.2008 ทบ.นวB 200

10 157 ณัฐพล ผาสุข 22.12.2008 ทบ.ทส. 215
11 180 พงศ์สุริยัน แซ่เหล่า 12.12.2004 ทบ. 170
12 207 อิศรินทร์ พลีเพื่อชาติ 01.09.1988 ชม.WL 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total
79 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 165 - Asain Standard 205 - JUNIANSYAH Rizki[INA] 365 - JUNIANSYAH Rizki[INA]
79 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 157 - NING Gan[CHN] 196 - YEMBERDI Yedige[KAZ] 351 - YEMBERDI Yedige[KAZ]
79 kg-SENIOR WORLD RECORDS 166 - ELSAYED ABDELRAHMAN Mohamed

Younes[EGY]
205 - JUNIANSYAH Rizki[INA] 365 - JUNIANSYAH Rizki[INA]

79 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 160 - World Standard 196 - World Standard 351 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  71 kg A
Competition : 01.04.2026 13:00 Weigh in : 11:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
71 kg A

1 25 ธีระวัตร รัตน์เพชร 06.11.2002 รนว.A 280
2 36 ก้องหล้า พรมดวงศรี 02.10.2008 ทบ.นวB 240
3 50 ชัยวุฒิ วัฒนจรูญโรจน์ 08.08.2000 LTC 24 232
4 51 So Che Wei 01.07.1997 HKWL 200
5 56 ศักดิ์ดา มีบุญ 02.06.1997 ทบ. 220
6 130 วิษณุ จันทรี 12.09.1996 รนว.A 250
7 138 ปัฐษพงษ์ ทองสุก 27.04.2005 กฬ.กทม. 290
8 184 ธันวา เทือกสม 30.11.2006 กท.นมA 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total
71 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 160 - HE Yueji[CHN] 195 - WICHUMA Weeraphon[THA] 347 - WICHUMA Weeraphon[THA]
71 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 148 - RUZMETOV Diyorbek[UZB] 186 - DELOS SANTOS Albert Ian[PHI] 324 - Asian Standard
71 kg-SENIOR WORLD RECORDS 160 - HE Yueji[CHN] 195 - WICHUMA Weeraphon[THA] 347 - WICHUMA Weeraphon[THA]
71 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 148 - World Standard 186 - DELOS SANTOS Albert Ian[PHI] 328 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  69 kg A
Competition : 01.04.2026 15:00 Weigh in : 13:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
69 kg A

1 3 สุนิสา มณีนิล 03.11.2006 กฬ.นศ. 120
2 10 ชลธิชา สีหาทับ 01.02.2004 ทบ.นวA 170
3 42 ละอองดาว จุ้ยอยู่ 05.12.2008 กฬ.นว. 110
4 64 พิมพกานต์ โกมารกุล ณ นคร 28.02.1997 IHG A 135
5 90 พัชราภา ของรัมย์ 20.06.2008 กฬ.ชบA 140
6 95 วีรินทร์ ปรศุวีระ 27.08.1996 IHG A 170
7 139 ธันย์ธนัช แตง 15.05.2000 IHG B 135
8 142 บุศยา ลาวรรณี 22.11.2005 กฬ.ชบA 155
9 150 พรรษชล กิตติเดชอรม 31.07.2006 มกช.ชม. 135

10 188 ญาโณทัย แสงทอง 04.07.2007 กฬ.สพA 130
11 203 Balqis Syakirah Bt Badrol Hisham 08.09.2005 PDR MAS 160
12 210 โสภิตา ธนสาร 23.12.1994 ทบ. 170

Records: Snatch Clean and Jerk Total
69 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 120 - SONG Kuk Hyang[PRK] 150 - SONG Kuk Hyang[PRK] 270 - SONG Kuk Hyang[PRK]
69 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 107 - SEGURA GRUESO Ingrid Vanesa[BRN] 134 - SEGURA GRUESO Ingrid Vanesa[BRN] 241 - SEGURA GRUESO Ingrid Vanesa[BRN]
69 kg-SENIOR WORLD RECORDS 120 - SONG Kuk Hyang[PRK] 150 - SONG Kuk Hyang[PRK] 270 - SONG Kuk Hyang[PRK]
69 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 110 - SIMONEAU Charlotte[CAN] 137 - World Standard 243 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  79 kg A
Competition : 01.04.2026 17:00 Weigh in : 15:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
79 kg A

1 39 จิระพงศ์ ยอดสาร 29.03.2005 มกช.กบ. 255
2 109 วีรพล วิชุมา 10.08.2004 ทอ. 330
3 123 อานัสพงษ์ แสนณรงค์ 08.01.2008 กฬ.ศก. 260
4 131 Ifran Emeer Bin Shaharin 16.12.2006 PDR MAS 220
5 149 ณัฐวุฒิ สืบสวน 02.07.1997 รนว.A 280
6 152 ณัฐพล ลายไผ่ 29.03.2004 ทอ. 270
7 155 Chan Chu Wai Nicholas 03.07.1994 HKWL 220
8 171 โชคชัย จันอาภาส 31.12.1998 ทบ.นวA 240
9 185 Lee Pok Hin Elvin 26.03.2002 HKWL 220

Records: Snatch Clean and Jerk Total
79 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 165 - Asain Standard 205 - JUNIANSYAH Rizki[INA] 365 - JUNIANSYAH Rizki[INA]
79 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 157 - NING Gan[CHN] 196 - YEMBERDI Yedige[KAZ] 351 - YEMBERDI Yedige[KAZ]
79 kg-SENIOR WORLD RECORDS 166 - ELSAYED ABDELRAHMAN Mohamed

Younes[EGY]
205 - JUNIANSYAH Rizki[INA] 365 - JUNIANSYAH Rizki[INA]

79 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 160 - World Standard 196 - World Standard 351 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  88 kg B
Competition : 02.04.2026 09:00 Weigh in : 7:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
88 kg B

1 23 นราวิชญ์ อุ่นใจ 08.08.2006 มกช.ศก. 190
2 57 นิติกร กองสุวรรณ 19.04.2007 ชม.WL 200
3 72 ปรมัตถ์ กุลอึ้ง 02.10.1995 IHG A 160
4 73 ศุภวิชญ์ เครือบวรรัฐ 08.04.1999 ชม.WL 180
5 121 ภูวดล สำสาลี 20.05.2002 สก.รย. 180
6 128 ภูริภัทร แต่ตรงจิตต์ 03.09.1990 LTC 24 173
7 178 ปภาวิชญ์ มุงคุณแสน 25.05.1995 LTC 24 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total
88 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 174 - Asain Standard 215 - RO Kwang Ryol[PRK] 383 - Asain Standard
88 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 163 - Asian Standard 205 - Asian Standard 367 - Asian Standard
88 kg-SENIOR WORLD RECORDS 177 - LOPEZ LOPEZ Yeison[COL] 215 - RO Kwang Ryol[PRK] 387 - LOPEZ LOPEZ Yeison[COL]
88 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 171 - World Standard 209 - World Standard 374 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  77 kg B
Competition : 02.04.2026 11:00 Weigh in : 9:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
77 kg B

1 15 จีรนันทร์ แสงสุข 57/8/2008 รปค.29 115
2 18 ประกายมาศ อินทรมณี 17.10.1997 มกช.สท. 130
3 31 อารียา จันทมัตตุการ 27.07.2008 กฬ.นศ. 130
4 35 วัชรินทร์ จงพินิจ 24.11.1992 กฬ.กทม. 110
5 52 พิมชนก ระษาลักษณ์ 26.11.2008 กฬ.อท. 110
6 74 จิรา เจสสิก้า วิญญูพงศ์พันธ์ 26.02.1990 IHG B 115
7 75 กิติยา ยืนยง 23.03.2006 มกช.ศก. 120
8 145 กัลยารัตน์ ประเสริฐบุณ 11.10.1979 IHG B 105

Records: Snatch Clean and Jerk Total
77 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 122 - Asain Standard 153 - Asain Standard 273 - Asain Standard
77 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 111 - Asian Standard 139 - Asian Standard 248 - Asian Standard
77 kg-SENIOR WORLD RECORDS 123 - REEVES Lynn Olivia[USA] 155 - REEVES Lynn Olivia[USA] 278 - REEVES Lynn Olivia[USA]
77 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 116 - World Standard 144 - World Standard 257 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  94 kg B
Competition : 02.04.2026 13:00 Weigh in : 11:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
94 kg B

1 9 อิทธิพัทธ์ ทองแดง 28.03.2004 มกช.กบ. 210
2 16 ธนัตเทพ แก้วสว่าง 28.11.1997 กฬ.สพA 200
3 17 Li Hei Yin Cameron 20.06.1999 HKWL 160
4 19 สุรัตน์ ปานกลาย 28.06.2007 ชม.WL 180
5 69 เนติธร ยะกุล 16.01.2001 กฬ.สพA 200
6 168 พิชัย งอกสิน 03.09.2004 มกช.ชย 210
7 170 พิธิวัฒน์ สุวรรณสาร 13.11.1994 LTC 24 180
8 182 ทศพร สุขสำราญ 04.09.2001 ทบ.นวC 190
9 193 กิตติเทพ แดนไธสง 05.06.2006 กท.นมA 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total
94 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 182 - MOEINI SEDEH Alireza[IRI] 221 - Asain Standard 395 - Asain Standard
94 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 169 - Asian Standard 213 - POLUBOYARINOV Denis[KAZ] 380 - Asian Standard
94 kg-SENIOR WORLD RECORDS 182 - MOEINI SEDEH Alireza[IRI] 222 - NASAR Karlos May[BUL] 396 - World Standard
94 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 177 - World Standard 216 - World Standard 387 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  77 kg A
Competition : 02.04.2026 15:00 Weigh in : 13:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
77 kg A

1 13 ภัณฑิรา มุ่งหมาย 07.02.1995 IHG A 145
2 79 สุคนธรัตน์ ฟักมงคล 30.05.1992 LTC 24 132
3 80 ณัฐนิชา สาทร 14.11.2004 มกช.กบ. 175
4 93 ดวงกมล คงทอง 31.10.2002 กท.นมA 180
5 119 ภัทรธิดา วงษ์สิงห์ 06.12.2006 ทบ.นวA 140
6 126 เยาวลักษณ์ จันดี 18.08.1999 ทบ.นวA 150
7 162 กัญญารัตน์ สภาพักตร์ 25.09.2006 กฬ.สพA 130
8 195 ปรีดารัตน์ สงวนสิน 27.09.1995 ทบ.นวB 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total
77 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 122 - Asain Standard 153 - Asain Standard 273 - Asain Standard
77 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 111 - Asian Standard 139 - Asian Standard 248 - Asian Standard
77 kg-SENIOR WORLD RECORDS 123 - REEVES Lynn Olivia[USA] 155 - REEVES Lynn Olivia[USA] 278 - REEVES Lynn Olivia[USA]
77 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 116 - World Standard 144 - World Standard 257 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  88 kg A
Competition : 02.04.2026 17:00 Weigh in : 15:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
88 kg A

1 34 Leung Wing Chung 02.01.1994 HKWL 220
2 87 วรพรต นาสุริวงศ์ 26.09.2005 ทบ.นวA 300
3 88 จตุภูมิ ชินวงค์ 19.07.1993 ทอ. 260
4 98 ธีรภัทร โสภาลัย 21.08.1997 กท.นมB 260
5 116 กฤตวัฒน์ ก้อนนาค 28.07.2008 กฬ.สพA 200
6 161 ไตรภพ เหล่าอุดม 30.06.1992 IHG A 220
7 199 ณัฐวุฒิ ทรงประดิษฐ 31.01.2005 ทบ.ชอ. 200
8 205 ศุภวิชญ์ พลัดพูนผล 07.09.2006 ทบ.นวA 250

Records: Snatch Clean and Jerk Total
88 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 174 - Asain Standard 215 - RO Kwang Ryol[PRK] 383 - Asain Standard
88 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 163 - Asian Standard 205 - Asian Standard 367 - Asian Standard
88 kg-SENIOR WORLD RECORDS 177 - LOPEZ LOPEZ Yeison[COL] 215 - RO Kwang Ryol[PRK] 387 - LOPEZ LOPEZ Yeison[COL]
88 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 171 - World Standard 209 - World Standard 374 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  +94 kg B
Competition : 03.04.2026 09:00 Weigh in : 7:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+94 kg B

1 67 พัชรพล จันทร์สุคนธ์ 08.09.1994 ทบ.นวB 200
2 84 วีรพงษ์ ฉิมมาลี 283/1996 กฬ.สพA 200
3 110 ไกรสอน ดัดถุยาวัฒน์ 22.09.1981 LTC 24 220
4 117 ภานุกร หนูปาน 25.05.2003 ทอ. 170
5 136 กรวิชญ์ บุญณจันทร์ 08.11.2007 ชม.WL 220
6 158 สุริยัน จุดาศรี 30.10.1987 กฬ.สพA 200
7 173 นทสรรค์ แจ่มมงคลไพร 08.12.2008 รปค.31 170
8 175 พีรพัฒน์ เจริญใจ 13.08.2008 ยก.กทม. 190
9 191 ชิษณุพงศ์ ทวนดำ 08.04.2006 ชม.WL 180

10 194 นัฐพงษ์ คำแพงศรี 25.11.1998 ทบ. 200
11 201 อดิเทพ คำสุข 30.09.2007 กท.นมA 200
12 202 อัครพล อุตส่าห์ 16.08.2004 กท.นมA 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total
+94 kg-SENIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+94 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+94 kg-SENIOR WORLD RECORDS  -  -  -
+94 kg-JUNIOR WORLD RECORDS  -  -  -



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  94 kg A
Competition : 03.04.2026 11:00 Weigh in : 9:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
94 kg A

1 4 ศรีวิศาล ใฝทอง 27.12.2007 ทบ.ทส. 230
2 11 ศรัท สุ่มประดิษฐ 17.04.1994 ทบ.นวA 300
3 14 วรเมธ ป้อมเสมา 08.12.2007 กฬ.ชบA 230
4 33 Izwin Bin Abd Razif 04.10.2005 PDR MAS 225
5 60 ประสิทธ์ จอมเดชพิชญะ 16.11.2007 ทบ.นวA 270
6 101 อดิศร ทากุชิ 04.06.2008 กฬ.กทม. 230
7 102 ณัฐวัช วงษ์แก้ว 20.06.2004 ทบ.นวB 230
8 153 ฐิติกร แซ่ตั้น 05.02.2003 ทบ.นวC 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total
94 kg-SENIOR ASIAN RECORDS 182 - MOEINI SEDEH Alireza[IRI] 221 - Asain Standard 395 - Asain Standard
94 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS 169 - Asian Standard 213 - POLUBOYARINOV Denis[KAZ] 380 - Asian Standard
94 kg-SENIOR WORLD RECORDS 182 - MOEINI SEDEH Alireza[IRI] 222 - NASAR Karlos May[BUL] 396 - World Standard
94 kg-JUNIOR WORLD RECORDS 177 - World Standard 216 - World Standard 387 - World Standard



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

WOMEN  +77 kg A
Competition : 03.04.2026 13:00 Weigh in : 11:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+77 kg A

1 7 ทิพย์วรา จรถวิล 14.12.2002 ทบ. 170
2 8 วรัชยา กัณหะสุต 19.09.2006 มกช.สท. 130
3 44 กัญญลักษณ์ ชูมณี 11.03.1993 กท.นมA 150
4 70 สุพัชนินทร์ คำแหง 14.04.2001 กท.นมA 200
5 78 บุษยมาส สงวนศักดิ์ 06.11.2003 กฬ.สพA 150
6 89 ราตรี ทับอาษา 12.08.1995 IHG A 130
7 100 กรกช สุดเมือง 10.04.2006 ทบ.นวA 180
8 134 Nurul Balqis Binti Khairul Izzuan 24.04.2007 PDR MAS 130
9 164 เตือนตา ทิพย์เกิด 07.10.2006 มกช.กบ. 140

10 174 ปิยะธิดา พิทักษา 10.11.2006 ยก.ศก. 140
11 177 ณัฐวดี แก้วนาไสย 18.06.2007 กฬ.นศ. 160
12 200 ณัฐพร ทับแถม 22.01.2007 กฬ.สพA 120

Records: Snatch Clean and Jerk Total
+77 kg-SENIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+77 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+77 kg-SENIOR WORLD RECORDS  -  -  -
+77 kg-JUNIOR WORLD RECORDS  -  -  -



EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำปี 2569
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลนครหาดใหญ่ สนามกีฬาจิระนคร เทศบาลนครหาดใหญ่ อำเภอหาดใหญ่
จังหวัดสงขลา

30/03/2026 to 03/04/2026

29.03.2026 13:13:44 WEIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT RESULT BY Thailand TAWA Official

START LIST

MEN  +94 kg A
Competition : 03.04.2026 15:00 Weigh in : 13:00

Platform :

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+94 kg A

1 2 ณัฐชัย ชาติกูล 05.09.1994 กฬ.ชบA 250
2 54 พชรเมธี ธาระพันธ์ 12.03.1998 รนว.A 290
3 58 รุ่งสุริยา โยธพล 19.03.2000 ทบ. 320
4 71 ศราวุธ อิสระ 04.05.1999 ทบ.นวA 280
5 94 ไรวินทร์ นิลแสง 23.06.2007 รปค.64 260
6 96 ศุภกฤกต จันทรสวัสดิ์ 29.02.2008 ศฝ.บก. 230
7 133 พีระพงษ์ แก้วฉิม 27.04.2007 ทบ.นวA 270
8 143 ทินกฤต สมัครธรรม 11.06.2006 ทบ.ทส. 250
9 187 สิทธิศักดิ์ กระติก 17.05.1994 LTC 24 235

Records: Snatch Clean and Jerk Total
+94 kg-SENIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+94 kg-JUNIOR ASIAN RECORDS  -  -  -
+94 kg-SENIOR WORLD RECORDS  -  -  -
+94 kg-JUNIOR WORLD RECORDS  -  -  -




