


 

คณะกรรมการฝ่ายเทคนิค 
สมาคมกีฬายกนำ้หนักสมัครเล่นแห่งประเทศไทย 

 

กำหนดการแข่งขัน 
EGAT ยกน้ำหนักชนะเลิศแห่งประเทศไทย ประจำป ี2563 

ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3 
ระหว่างวันที ่20-24 กันยายน 2563  

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
 

วันที 19 กันยายน 2563 เวลา 10.00 น. ประชุมผู้จัดการทีม ณ สนามแข่งขัน 
วัน / เดือน / ปี เวลาชั่งน้ำหนัก เวลาแข่งขัน รุ่นน้ำหนัก ประเภท/กลุ่ม หมายเหตุ 

20 กันยายน 2563 08.00-09.00  10.00 61 กก. ชาย B  
 11.00-12.00  13.00 45,49 กก. หญิง A  
  15.30 พิธีเปิดการแข่งขัน  
 14.00-15.00  16.00 55 กก. ชาย A  
 16.00-17.00  18.00 61 กก. ชาย A  

21 กันยายน 2563 08.00-09.00  10.00 67 กก. ชาย B  
 11.00-12.00  13.00 55 กก. หญิง A  
 13.00-14.00 15.00 67 กก. ชาย A  
 15.00-16.00  17.00 59 กก. หญิง A  

22 กันยายน 2563 07.00-08.00  09.00 73 กก. ชาย B  
 09.00-10.00  11.00 81 กก. ชาย B  
 11.00-12.00  13.00 73 กก. ชาย A  
 13.00-14.00 15.00 64 กก. หญิง A  
 15.00-16.00  17.00 81 กก. ชาย A  

23 กันยายน 2563 07.00-08.00  09.00 71 กก. หญิง A  
 09.00-10.00  11.00 89 กก. ชาย A  
 11.00-12.00  13.00 76 กก. หญิง A  
 13.00-14.00 15.00 96 กก. ชาย A  
 15.00-16.00  17.00 102 กก. ชาย A  
24 กันยายน 2563 07:00-08.00  09:00 81,87 กก. หญิง A  
 09:00-10.00  11:00 109 กก. ชาย A  
 11:00-12.00  13:00 +87 กก. หญิง A  
 13:00-14.00  15:00   +109 กก. ชาย A  
  17:00 พิธีปิดการแข่งขัน มอบถ้วยพระราชทานฯ 
  18:00 งานสังสรรค์แสดงความยินดีและมอบถ้วยรางวัลต่างๆ  

 
 
หมายเหตุ : 1.ตารางการแข่งขันนี้ สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามจำนวนของนักกีฬาที่สมัครเข้าร่วมการแข่งขัน จะยืนยนั

กำหนดการในการประชุมผู้จัดการทีม   
 2. เมื่อเสร็จสิ้นการแข่งขันของแต่ละรุ่น (กลุ่ม A) จะเป็นพธิีมอบเหรียญรางวัลให้แก่นักกีฬา 



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:09 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

STATISTICS  MEN

No TEAM 55 kg 61 kg 67 kg 73 kg 81 kg 89 kg 96 kg 102 kg 109 kg +109 kg TOTAL
1 กฬ.กทม. :

โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร
1 2 1 1 1 6

2 กฬ.นว :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรร
ค์

2 1 1 2 2 2 10

3 กฬ.นศ :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธร
รมราช

1 1

4 ชม.WL :
สโมสรยกน้ำหนักเชียงใหม่
WL

2 2 2 2 2 10

5 ทบ.ตก : เทศบาลนครแม่สอด
จ.ตาก

1 1 2 1 1 1 1 1 1 10

6 ทบ.นม :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนคร
ราชสีมา

1 1

7 ทบ.นว A :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนคร
สวรรค์ A

1 1 1 2 1 2 2 10

8 ทบ.นว B :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนคร
สวรรค์ B

2 2 1 5

9 บผ.ขก5 : โรงเรียนบ้านไผ่
ขก5

1 2 2 1 2 2 10

10 บมล : โรงเรียนบึงมะลูวิทยา 1 1
11 มกช.สค :

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสมุทรสาคร

1 1

12 มกช.สท :
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสุโขทัย

2 1 1 4

13 ยก.กญ :
ชมรมยกน้ำหนักจังหวัดกาญจ
นบุรี

1 1 2

14 ยก.ทส :
ยกน้ำหนักเทศบาลเมืองทุ่งสง

1 1

15 ยก.ศก :
สมาคมกีฬายกน้ำหนักจังหวัดศ
รีสะเกษ

2 1 1 1 1 2 1 1 10

16 ยน.กทม. :
ชมรมยกน้ำหนักกรุงเทพมหาน
คร

1 1 1 3

17 รนว A : สโมสรราชนาวี A 1 1 2 2 1 1 2 10
18 รนว B : สโมสรราชนาวี B 1 2 1 2 2 1 1 10
19 รปค.54 :

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
54  จ.อำนาจเจริญ

1 1 1 3

20 ลทย : โรงเรียนละทายวิทยา
ศรีสะเกษ

2 1 3

21 สก.ยส :
สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดยโสธร

1 1

22 สก.อด :
สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดยอุดรธ
านี

1 1

23 หพ :
โรงเรียนหอพระ เชียงใหม่ 

2 1 3

Grand Total 9 13 14 15 15 12 10 9 9 10 116



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:09 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

STATISTICS  WOMEN

No TEAM 45 kg 49 kg 55 kg 59 kg 64 kg 71 kg 76 kg 81 kg 87 kg +87 kg TOTAL
1 กฬ.กทม. :

โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร
1 2 1 4

2 กฬ.นว :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรร
ค์

1 2 1 1 1 2 2 10

3 กฬ.สพ. :
โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุ
รี

2 1 2 2 1 1 1 10

4 ชม.WL :
สโมสรยกน้ำหนักเชียงใหม่
WL

2 2 4

5 ทบ.นม :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนคร
ราชสีมา

1 1 1 3

6 ทบ.นว A :
โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนคร
สวรรค์ A

1 1 2 2 2 1 1 10

7 ทษ : โรงเรียนเทพมงคลรังษี 1 1
8 บผ.ขก5 : โรงเรียนบ้านไผ่

ขก5
1 1 1 2 2 2 1 10

9 บมล : โรงเรียนบึงมะลูวิทยา 1 1 2 4
10 มกช.สท :

มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ
วิทยาเขตสุโขทัย

1 1

11 ยน.กทม. :
ชมรมยกน้ำหนักกรุงเทพมหาน
คร

1 1 1 3

12 รปค.54 :
โรงเรียนราชประชานุเคราะห์
54  จ.อำนาจเจริญ

1 1 2

13 ลทย : โรงเรียนละทายวิทยา
ศรีสะเกษ

1 1

14 ศสสฎ :
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์สุราษ
ฎร์ธานี 

1 1

15 สก.ยส :
สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดยโสธร

1 1 2

Grand Total 3 3 9 11 8 9 6 3 5 9 66



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:09 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

COMBINED STATISTICS

No TEAM MEN WOMEN TOTAL
1 กฬ.กทม. : โรงเรียนกีฬากรุงเทพมหานคร 6 4 10
2 กฬ.นว : โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 10 10 20
3 กฬ.นศ : โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครศรีธรรมราช 1 0 1
4 กฬ.สพ. : โรงเรียนกีฬาจังหวัดสุพรรณบุรี 0 10 10
5 ชม.WL : สโมสรยกน้ำหนักเชียงใหม่ WL 10 4 14
6 ทบ.ตก : เทศบาลนครแม่สอด จ.ตาก 10 0 10
7 ทบ.นม : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครราชสีมา 1 3 4
8 ทบ.นว A : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์ A 10 10 20
9 ทบ.นว B : โรงเรียนกีฬาเทศบาลนครนครสวรรค์ B 5 0 5

10 ทษ : โรงเรียนเทพมงคลรังษี 0 1 1
11 บผ.ขก5 : โรงเรียนบ้านไผ่ ขก5 10 10 20
12 บมล : โรงเรียนบึงมะลูวิทยา 1 4 5
13 มกช.สค : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสมุทรสาคร 1 0 1
14 มกช.สท : มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตสุโขทัย 4 1 5
15 ยก.กญ : ชมรมยกน้ำหนักจังหวัดกาญจนบุรี 2 0 2
16 ยก.ทส : ยกน้ำหนักเทศบาลเมืองทุ่งสง 1 0 1
17 ยก.ศก : สมาคมกีฬายกน้ำหนักจังหวัดศรีสะเกษ 10 0 10
18 ยน.กทม. : ชมรมยกน้ำหนักกรุงเทพมหานคร 3 3 6
19 รนว A : สโมสรราชนาวี A 10 0 10
20 รนว B : สโมสรราชนาวี B 10 0 10
21 รปค.54 : โรงเรียนราชประชานุเคราะห์  54  จ.อำนาจเจริญ 3 2 5
22 ลทย : โรงเรียนละทายวิทยา ศรีสะเกษ 3 1 4
23 ศสสฎ : โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์สุราษฎร์ธานี  0 1 1
24 สก.ยส : สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดยโสธร 1 2 3
25 สก.อด : สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดยอุดรธานี 1 0 1
26 หพ : โรงเรียนหอพระ เชียงใหม่  3 0 3

Grand Total 116 66 182



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  61 kg B
Competition : 20.09.2020 10:00 Weigh in : 8:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
61 kg B

1 43 ระพีพัฒน์ เมฆแสน 29/10/2000 ชม.WL 140
2 83 ทินกร เพียรสวรรค์ 26/6/2002 ชม.WL 140
3 106 ปัญญา สุดงาม 19/12/2001 บผ.ขก5 160
4 175 วิชัย มีวงษ์ 15/2/2004 ยก.ศก 140
5 179 เสธียรพงษ์ พรมชู 12/5/2001 ทบ.ตก 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  45 kg A , 49 kg A
Competition : 20.09.2020 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
45 kg A

1 37 สุภาพร  แก้ววิชิต 6/10/2003 กฬ.สพ. 90
2 120 ปรียารัตน์ เมืองโพธิ์ 6/2/2001 บผ.ขก5 100
3 185 โชติมา   บัวจัตุรัส 12/3/2000 กฬ.สพ. 120

49 kg A
1 45 สุดารัตน์ วงศ์สกุลดี 28/3/2003 กฬ.กทม. 100
2 91 เปรมศิริ  บุญพิทักษ์ 13/1/1984 ทบ.นว A 150
3 173 สุรจนา คำเบ้า 23/12/2000 ทบ.นม 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  55 kg A
Competition : 20.09.2020 16:00 Weigh in : 14:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg A

1 19 ภูวาดิส งามเจริญ 21/11/2001 หพ 140
2 33 ธาดา สมบุญอ้วน 3/11/2000 รนว A 200
3 38 วรพงค์ ภูมิเขียว 7/4/2005 หพ 140
4 58 อภิสิทธิ์ศักดิ์ ประจำหลัก 25/10/1999 ทบ.ตก 200
5 96 พงศกร  กันทะแก้ว 17/10/2001 ชม.WL 135
6 111 ธนวัฒน์ วังสิงห์ 22/5/2001 ชม.WL 140
7 154 ณัฐพันธ์ ยมนา 17/4/2002 ทบ.นว B 140
8 157 สัณหณัฐ  ภูมิไชยา 14/3/2002 ทบ.นว B 170
9 176 พุทธิพงษ์ ลำพา 21/11/2001 บผ.ขก5 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  61 kg A
Competition : 20.09.2020 18:00 Weigh in : 16:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
61 kg A

1 1 ธีรพัฒน์  ชมชื่น 31/7/2001 ยก.ศก 200
2 7 ธีระณัฐ  ราษีทอง 24/12/2001 รปค.54 200
3 55 เนติพงษ์ จันทร์ประนต 7/1/2000 รนว A 200
4 60 พสิษฐ์  แสงม้า 17/10/2002 กฬ.นศ 230
5 86 ฉัตรชัย เกียรติวีระสกุล 17/7/1989 ยน.กทม. 175
6 110 โชคชัย  จันอาภาส 31/12/1998 ทบ.นว A 180
7 118 ชานนท์ จำปา 31/5/2000 รนว B 170
8 191 เอกรัตน์ ราชรักษ์ 25/8/2000 บผ.ขก5 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  67 kg B
Competition : 21.09.2020 10:00 Weigh in : 8:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
67 kg B

1 5 อนุภพ ฟั่นล้อม 2/8/2003 ทบ.ตก 160
2 35 บุญสวง สุขคุ้ม 15/10/1999 มกช.สค 190
3 78 มณฑล  ศิลป์พูลเกิด 25/2002 ทบ.นว B 180
4 87 เริงชัย ปั้นทิม 22/6/2002 กฬ.นว 150
5 108 วรวุฒิ  สันหมุด 29/9/2002 ทบ.นว B 170
6 152 อาทิตย์  พงษ์เกษม 4/1/1994 ยก.ศก 150

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  55 kg A
Competition : 21.09.2020 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
55 kg A

1 29 เพ็ญศิริ เหล่าศิริกุล 17/01/1981 กฬ.นว 100
2 57 โป๊ยเซียน ยอดสาร 20/1/2002 ศสสฎ 170
3 82 ฐิมาภรณ์ ฤกษ์พิชัยสุทธ์ 6/6/1982 ยน.กทม. 110
4 105 สุกัญญา คำแสนราช 27/11/2002 บมล 100
5 107 ชยุดา ป่าเจีย 11/4/2002 บผ.ขก5 100
6 160 สุชาดา สุขเกษม 27/2004 ทบ.นว A 140
7 161 รัชนีกร อินทร์มะณี 5/9/2002 กฬ.สพ. 130
8 162 หนึ่งธิดา สุภาพงษ์ 7/1/2002 ลทย 100
9 170 อาทิตยา สุดตา 22/4/2001 รปค.54 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  67 kg A
Competition : 21.09.2020 15:00 Weigh in : 13:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
67 kg A

1 11 ไชยวุฒิ ไทยศิริมงคล 16/7/2002 กฬ.กทม. 190
2 12 วัฒนา ค้างคีรี 19/11/1996 มกช.สท 230
3 24 อนุชา   ดวงศรี 9/9/1998 รนว A 270
4 27 ศุภกร ลำพา 23/11/2000 มกช.สท 190
5 66 สมศักด์ เยอเบอะ 2/3/2002 กฬ.นว 200
6 73 พงศกร นนดารา 3/7/1997 ทบ.ตก 240
7 124 วุตธิชัย ไทรสังขชวาลลิน 26/10/2002 ยก.กญ 200
8 167 พิเชษฐ์  มณีศรี 20/2/1997 รนว A 235

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  59 kg A
Competition : 21.09.2020 17:00 Weigh in : 15:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
59 kg A

1 14 มนัสชนก  นิลวรรณา 10/11/2002 กฬ.สพ. 110
2 36 สุภาพร  บุญโสม 4/3/2002 รปค.54 120
3 54 ลลิตา  ค้าข้าว 9/6/2545 สก.ยส 105
4 67 สมจิตรา เฉลิมพะจง 19/4/2003 ทบ.นว A 140
5 113 สุภัชชา หัสดงค์ 25/12/1998 ทบ.นว A 170
6 131 นันศิกาญจน์ พรหมศรี 17/1/2002 ชม.WL 105
7 138 สุวดี  คนทน 30/8/1992 ชม.WL 105
8 142 วิภาวรรณ มูลมงคล 25/4/1996 กฬ.นว 105
9 181 กรกนก อุ่นกงราช 7/12/2001 กฬ.นว 105

10 183 อรดี มะโนรัตน์ 11/11/2003 บผ.ขก5 140
11 189 อรวรรณ     มุยไธสง 3/6/2002 กฬ.สพ. 105

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  73 kg B
Competition : 22.09.2020 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
73 kg B

1 69 พชรพล นรากรณ์ 19/4/2003 กฬ.นว 150
2 76 ณัฐวุฒิ  มณีโรจน์ 29/8/2001 รปค.54 140
3 112 ปฎิภาน โชคเตชาวัฒน์ 12/4/1986 ยน.กทม. 170
4 140 มานะศักดิ์ ละเอียด 30/5/2000 ชม.WL 145
5 149 วีรยุทธ วงศ์รัตนกูล 1/6/2000 หพ 145
6 178 นิรุช บุญมีแก้ว 3/12/2001 ชม.WL 145
7 180 สุดประเสริฐ เสถียรวีระกูล 8/3/2002 ทบ.ตก 160

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  81 kg B
Competition : 22.09.2020 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg B

1 22 ธนชัย ชื่นชม 12/8/2002 ลทย 170
2 81 ภูริวัฒน์ เชียงปาละ 23/7/2002 ลทย 170
3 115 พงศกร รักมาก 21/5/1997 มกช.สท 200
4 125 นวพงษ์ คำสรรเสริญ 3/7/2001 ชม.WL 145
5 136 ธนัท สุวะชัย 15/7/2002 รปค.54 180
6 141 สุเมธ  สกุลเพ็ชร 12/10/1984 รนว B 180
7 147 ฉัตรชัย พูลสมบัติ 17/7/1989 ทบ.ตก 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  73 kg A
Competition : 22.09.2020 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
73 kg A

1 17 สุรศักดิ์ ปาปะแพ 4/3/1995 รนว B 220
2 32 ประยงค์  จักรแก้ว 26/6/1998 รนว B 230
3 53 ปพนสรรค์ พลเสนา 10/11/1999 บผ.ขก5 200
4 63 สุทธิพงษ์ จีรัมย์ 28/4/1999 ทบ.นม 300
5 70 สิทธิกร  ศิริสวัสดิ์ 21/6/2003 ทบ.นว A 240
6 74 ชาญชล  กี่บุตร 26/7/2000 ทบ.นว B 200
7 88 อภิชิต ล้อมกระโทก 23/8/2002 บผ.ขก5 200
8 90 ธนโชติ พรมชาติ 28/8/2001 ยก.ศก 200

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  64 kg A
Competition : 22.09.2020 15:00 Weigh in : 13:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
64 kg A

1 56 เสาวลักษณ์ พ่วงพิจ 12/10/2002 ทษ 135
2 79 รสสุคนธ์ สอนแก้ว 28/11/2000 ทบ.นม 180
3 84 เสาวคนธ์ กุนรา 6/6/2001 บมล 170
4 101 วานิดา ชอบงาม 15/5/1998 ทบ.นว A 180
5 102 จารุวรรณ โพธิ์สุข 01/08/1987 กฬ.นว 105
6 129 ชลธิชา สีหาทับ 1/2/2004 ทบ.นว A 170
7 137 ชญาภา  ขวัญยืน 10/2/2000 กฬ.สพ. 105
8 174 พิกุล แก่นท้าว 15/3/2000 กฬ.สพ. 110

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  81 kg A
Competition : 22.09.2020 17:00 Weigh in : 15:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg A

1 20 ณัฐวุฒิ สืบสวน 2/7/1997 รนว A 300
2 47 ธาม  ติรณศักดิ์กุล 8/5/1994 กฬ.กทม. 270
3 50 วันชัย  จันปลี 30/6/1986 ชม.WL 230
4 99 ธนาวุฒิ  ใยแก้ว 17/4/2001 บผ.ขก5 200
5 104 ไตรภพ  เหล่าอุดม 30/6/1992 กฬ.กทม. 200
6 132 พรชัย ลบศรี 16/7/1990 รนว A 270
7 151 ครรชิต วงษ์ษา 25/11/2002 บมล 260
8 155 ทศพร  สุขสำราญ 4/9/2001 ทบ.นว A 230

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  71 kg A
Competition : 23.09.2020 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
71 kg A

1 21 ขนิษฐา สินธุวา 23/4/2002 บผ.ขก5 100
2 23 ภัทรสุดา  สุวรรณเพ็ชร 3/3/1994 กฬ.กทม. 145
3 52 ภัณฑิรา มุ่งหมาย 7/2/1995 ยน.กทม. 110
4 92 พิไลวรรณ ดวงศรี 7/3/2002 สก.ยส 130
5 114 อุทัยทิพย์ ศรีสุข 9/6/2002 กฬ.นว 110
6 126 พรรณภษา โพธิปัสสา 24/4/2001 บผ.ขก5 100
7 145 กมลลักษณ์  สิงหภณ 23/3/2000 ทบ.นว A 170
8 164 สุวัจนี  ม่วงมะเริง 7/8/2001 กฬ.กทม. 190
9 184 วรรณวิษา  หนูสม 2/11/2000 ทบ.นว A 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  89 kg A
Competition : 23.09.2020 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
89 kg A

1 10 สิรภพ  พวงอินทร์ 13/1/1994 กฬ.กทม. 200
2 16 สุรชัย  ศรีม่วงกลาง 15/5/1988 รนว B 180
3 18 ธนากร เหล่าศิริกุล 24/4/1937 ยก.ทส 240
4 25 พชรเมธี  ธาระพันธ์ 12/3/1998 รนว A 280
5 41 วสัน  สีหะบุตร 25/4/1995 ยก.ศก 180
6 64 สิทธิศักดิ์ จริงจิตร 13/5/1984 ยน.กทม. 185
7 65 ศักร์พรรษวุฒิ เข็มเพ็ชร 15/3/2001 มกช.สท 256
8 116 อนุพงศ์ เอมบัว 16/6/1985 ทบ.ตก 180
9 127 ฐิติกร  แซ่ตั้น 5/2/2003 ทบ.นว A 240

10 139 ยศสรัล สมประสงค์ 16/3/1998 ยก.กญ 190
11 156 ศราวุธ อิสระ 4/5/1999 ทบ.นว A 260
12 186 สุธิวัส  ขันทอง 5/8/1999 รนว B 180

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  76 kg A
Competition : 23.09.2020 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
76 kg A

1 2 เฌอริลิณญ์ สินบวรไพศาล 26/10/1993 ยน.กทม. 130
2 117 ดวงกมล คงทอง 31/10/2002 ทบ.นม 200
3 121 พิมพ์ชนก   อุสันดร 17/8/2002 กฬ.สพ. 120
4 128 พัชราภา พลัดพูนผล 9/2/2004 ทบ.นว A 140
5 134 สิริยากร  ไขพันดุง 27/8/1999 กฬ.กทม. 210
6 159 ชุติมา ลีตานา 19/07//2002 กฬ.นว 110

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  96 kg A
Competition : 23.09.2020 15:00 Weigh in : 13:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
96 kg A

1 3 ไกรสอน ดัดถุยาวัฒน์ 22/9/1981 ทบ.ตก 230
2 49 เพชร  นิ่มวรรณัง 7/11/1977 รนว B 250
3 77 ปรเมษฐ์  วันทาวงษ์ 1/3/1993 รนว A 270
4 80 ปรีดา  ระนาดแก้ว 30/8/1985 รนว B 180
5 94 ปฎิพัทธ์  คิดอ่าน 30/3/2001 ชม.WL 210
6 100 กฤษณ์  วิภาตพงษ์ 9/4/1983 กฬ.กทม. 195
7 146 ปฎิพัทธ์ ส้มเช้า 19/4/2002 ชม.WL 210
8 169 ประเสริฐศิลป์ ไชยบุดดี 21/5/2002 ยก.ศก 200
9 172 ณัฐพล ชูแดง 26/7/2002 กฬ.นว 160

10 192 ศรัท  สุ่มประดิษฐ 17/4/1994 ทบ.นว A 300

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  102 kg A
Competition : 23.09.2020 17:00 Weigh in : 15:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
102 kg A

1 8 สุรเมธ  สมหมาย 8/2/1986 รนว B 180
2 51 เกชา บริบรูณ์ 6/1/2001 กฬ.นว 165
3 72 มณีเทพ ระม้าย 17/9/2002 ทบ.ตก 180
4 93 ศิริพงษ์  คำมะเริง 12/5/2000 ยก.ศก 230
5 166 สุรวุธ จัยธรรม 30/6/1998 กฬ.นว 180
6 168 วันชัย  กัลเกตุ 19/12/1991 รนว A 250
7 187 เปรมศักดิ์  สาริโย 8/10/1995 ยก.ศก 165
8 190 เสกข์ศักย์ ธิติศักดิ์ 9/10/1986 กฬ.กทม. 280
9 193 สมชัย จอนเกาะ 23/1/1981 รนว A 190

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  81 kg A , 87 kg A
Competition : 24.09.2020 09:00 Weigh in : 7:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
81 kg A

1 59 เยาวลักษณ์  จันดี 18/8/1999 ทบ.นว A 180
2 158 ณัสรินทร์ วรรณวงค์ 1/10/2002 บผ.ขก5 100
3 194 วิชชุดา สะเหมาะ 3/3/2002 บผ.ขก5 140

87 kg A
1 6 อธิตยา มณี 27/8/2000 กฬ.นว 110
2 26 ลดาวรรณ์ เนื่องหวย 25/9/2002 กฬ.นว 110
3 48 ภควดี    รัตนิล 29/11/2001 กฬ.สพ. 180
4 95 รัชนก แสงคำ 7/4/2004 บผ.ขก5 140
5 144 ณัฐธิดา แก้วคำศรี 15/4/1992 บผ.ขก5 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  109 kg A
Competition : 24.09.2020 11:00 Weigh in : 9:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
109 kg A

1 15 ชาญเดช เหรียญทอง 17/12/2002 ลทย 160
2 28 กิตติศักดิ์  รสหอม 11/10/1996 บผ.ขก5 200
3 31 ชนะศักดิ์ ชมชื่น 17/9/1998 กฬ.นว 165
4 39 ศรัณยพงษ์  แก้วสุพรรณ 14/12/1995 บผ.ขก5 250
5 40 ธนบัตร ทองอินทร์ 15/11/2000 กฬ.นว 200
6 42 พัชรพล  จันทร์สุคนธ์ 8/9/1994 ทบ.นว A 270
7 44 พิทยา  ตีบนอก 21/9/1989 ทบ.นว A 270
8 122 อิทธิฤทธิ์  แสงสุริยา 14/6/1997 ยก.ศก 165
9 163 พีรพล  ปัญจพันดอน 7/1/2002 สก.อด 250

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

WOMEN  +87 kg A
Competition : 24.09.2020 13:00 Weigh in : 11:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+87 kg A

1 34 อังสุมา สืบสิทธิ์ 6/8/2002 บมล 120
2 68 ชุติมณทน์ สิงห์เล็ก 5/4/2002 ชม.WL 140
3 75 สุทธิดา  โพสาสิม 24/1/1997 บผ.ขก5 160
4 85 อัญชนา   อ่อนคำ 11/12/2001 กฬ.สพ. 160
5 143 นันทนัช จันทร์ทอง 1/1/1999 มกช.สท 160
6 150 กณกวรรณ นิราช 14/1/2004 บมล 110
7 165 สิราวรรณ ตินะโส 28/3/2002 กฬ.นว 150
8 171 รุ่งอรุณ สาแก้ว 20/3/2001 กฬ.นว 110
9 188 อัจฉริยา ไชยชมภู 8/10/2002 ชม.WL 140

Records: Snatch Clean and Jerk Total



การแข่งขัน EGAT ยกน้ำหนักชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทยประจำปี 2563
ระดับประชาชน ชิงถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ 3

ณ โรงยิมเนเซียม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์
20/09/2020 to 24/09/2020

19/9/2020 14:35:32 WIGHTLIFTING MEET MANAGEMENT POWER BY PRECIOUS TIME TRADING (THAILAND)

START LIST

MEN  +109 kg A
Competition : 24.09.2020 15:00 Weigh in : 13:00

No LOT NAME BORN TEAM ENT.
+109 kg A

1 4 ฐิติกร  ผิวอ่อน 14/5/2000 ยก.ศก 200
2 13 รุ่งสุริยา  ปัญญะ 19/3/2000 บผ.ขก5 270
3 61 ณัฐพงศ์ คำแพงศรี 25/11/1998 กฬ.นว 200
4 71 สมพงษ์  กลัดบุบผา 4/10/1990 ทบ.นว A 240
5 89 โกวิท  สาระไอ 20/9/1985 รนว B 180
6 103 กฤษฎา เชื้อสาวถี 16/8/1996 บผ.ขก5 250
7 119 คงเดช คำจันทร์ใจ 31/5/2001 กฬ.นว 200
8 130 นิติ  คำเอี่ยม 2/9/1981 ทบ.นว A 210
9 177 ธนฤกต  ศรีหารักษ์ 30/9/2002 สก.ยส 220

10 182 สถาพร สังวรจิตร 2/1/1999 ทบ.ตก 260

Records: Snatch Clean and Jerk Total
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